
Fahrradrallye - 5 bunte Stationen 
 

Hier sind fünf konkrete, kindgerechte und vielseitig umsetzbare Stationsthemen zum Motto "Buntes 

Miteinander" – inkl. kurzer Erklärung + Idee zur Umsetzung: 

 

Station 1: „Alle anders – alle gleich wertvoll“ 

 

Thema: Vielfalt in Hautfarben, Kulturen, Sprachen 

Aktivität: Kinder können Handabdrücke in verschiedenen Farben auf ein Banner machen + ihre 

Lieblingssprache schreiben (oder aufkleben). 

Ziel: Sichtbarkeit von Unterschieden ohne Wertung – wir sind bunt und das ist gut so! 

 

Benötigten Material: 

• Handfarbe 

• Tücher 

• Schürzen? 

 

Station 2: „Was ist für dich ein gutes Miteinander?“ 

 

Thema: Empathie, Respekt, Zuhören 

Aktivität: Kärtchen ausfüllen: „Ich finde es schön, wenn...“  

Die Kärtchen werden dann an eine Wäscheleine gehängt. 

Ziel: Kindern (und Erwachsenen) wird bewusst: Gemeinschaft lebt von Rücksicht und Mitgefühl. 

 

Benötigten Material: 

• Kärtchen  

• Stifte 

• Wäscheleine? 

 

 

Station 3: „Schubladen sind keine Wohnungen“ 

 

Thema: Vorurteile, Stereotype, Genderrollen spielerisch hinterfragen 

Aktivität: oder Verkleidungsaktion – z. B. Feuerwehrhelm, Röckchen, Bauarbeiterweste – alle dürfen 

alles ausprobieren. 

Ziel: Klischees aufbrechen – Kinder erfahren: Es ist okay, sich selbst auszuprobieren. 

 

Benötigten Material: 

• Kleidung von verschiedenen Berufsparten (Feuerwehr, Polizei, Ärzte usw. fragen ob 

ausleihen möglich ist), Kleid, Rock, vielleicht auch Perrücken. 

 

 

Station 4: „Friedensflügel basteln“ 

 

Thema: Frieden & Gewaltfreiheit 

Aktivität: Aus Papier kleine bunte Flügel basteln oder Federn bemalen, die am Ende einen großen 

Friedensvogel ergeben (Kunstaktion). 

Ziel: Symbolische Verbindung – aus vielen kleinen Teilen entsteht ein großes Ganzes. 

 

Station 5: „Wer gehört alles zu uns?“ 

 

Thema: Inklusion und gegen Diskriminierung und Ausgrenzung – niemand wird ausgeschlossen 



Aktivität: Großes Plakat, bei dem jede:r ein Teil gestaltet mit dem eigenen Namen, Herkunftsort, 

Lieblingstier etc. 

Ziel: Alle sind Teil des Ganzen – Vielfalt macht uns stark! 

 

Benötigten Material: 

• Großes Plakat 

• Bundstifte 


